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PROGRAMA

Quinta-feira
22 de outubro

14h00 CURSO PRE-CONGRESSO:
INSULINOTERAPIA NO DIABETICO TIPO 2

Dr. Luis Andrade | Medicina Interna
Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho, E.P.E.

Dr. Anténio José Cruz e Dra. Vania Moutinho | Medicina Interna
Centro Hospitalar de Entre o Douro e Vouga, E.P.E.

Enf. Sandra Silva e Enf. Margarita Puga
Centro Hospitalar de Entre o Douro e Vouga, E.P.E.

Sexta-feira
23 de outubro

09h00 Sessao de Abertura

09h30 DIABETES A FLOR DA PELE

MODERADORES: Dra. Rosa Silva | Medicina Interna
Unidade Local de Saude de Castelo Branco
Hospital Amato Lusitano

Dr. Armando Baptista | Dermatologia
Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho, E.P.E.

Manifestacbes dermatoldgicas na Diabetes

Dra. Joana Lopes | Medicina Geral e Familiar
USF Egas Moniz - ACES Entre Douro e Vouga | - Feira/Arouca

Como atuar?

Dr. Paulo Varela | Dermatologia
Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho, E.P.E.

Painel de Discussao:

Dra. Helena Santos | Medicina Geral e Familiar
USF Salvador Machado - ACES Entre Douro e Vouga Il - Aveiro Norte

Dra. Madalena Pinho | Medicina Interna
Centro Hospitalar de Entre o Douro e Vouga, E.P.E.

10h30 Intervalo para café e visita aos posters



11h00 DISFUNGAO VESICAL: EM BUSCA DA PATOLOGIA PERDIDA

MODERADORES: Dra. Joana Gomes | Medicina Fisica e de Reabilitagao
Centro Hospitalar de Entre o Douro e Vouga, E.P.E.

Dra. Edite Nascimento | Medicina Interna
Centro Hospitalar Tondela/Viseu, E.P.E.

Infecado do trato urinario: algoritmo de atuacéo

Dr. Luis Abranches Monteiro | Urologia
Hospital Beatriz Angelo - Loures

Disfuncéao vesical — principais sinais e sintomas, orientacdes terapéuticas
Prof. Doutora Maria Joao Andrade | Medicina Fisica e de Reabilitacdo

Centro Hospitalar do Porto

Painel de discussao:

Dr. Luis Pedro Tavares | Medicina Interna
Centro Hospitalar de Entre o Douro e Vouga, E.P.E.

Dra. Ana Quelhas | Medicina Geral e Familiar
USF Terras de Santa Maria - ACES Entre Douro e Vouga | - Feira/Arouca

12h00 SIMPOSIO

13h00 Almocgo de trabalho

14h15 DEBATE
TERAPEUTICA DA DIABETES:
REGRESSO AO PASSADO OU VIAGEM AO FUTURO?

MODERADORES: Prof. Doutora Paula Freitas | Endocrinologia
Centro Hospitalar Sdo Joao

Dr. Jorge Dores | Endocrinologia
Centro Hospitalar do Porto

PALESTRANTES: Dra. Claudia Freitas | Endocrinologia
Centro Hospitalar do Porto

Dra. Teresa Azevedo | Endocrinologia
Centro Hospitalar do Baixo Vouga, E.P.E

Painel de discussao:

Dra. Anabela Giestas | Endocrinologia
Centro Hospitalar de Entre o Douro e Vouga, E.P.E.

Dr. Vitor Paixao Dias | Medicina Interna
Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho, E.P.E.

Dr. Eurico Silva | Medicina Geral e Familiar
USF Jo&do Semana — ACES Baixo Vouga

15h45 Intervalo para café e visita aos posters

16h00 CASOS CLINICOS

MODERADORES: Dra. Alice Cambra | Medicina Interna
Centro Hospitalar de Entre o Douro e Vouga, E.P.E.

Dra. Helena Melo | Medicina Geral e Familiar
USF Sudoeste - ACES Entre Douro e Vouga | - Feira/Arouca)



Dr. Miguel Azevedo
USF Cuidar — ACES Entre Douro e Vouga I-Feira/Arouca

Painel de discussao:

Dr. Anténio José Cruz | Medicina Interna
Centro Hospitalar de Entre o Douro e Vouga, E.P.E.

Dra. Diana Pinho Cruz | Medicina Geral e Familiar
USF Terras de Santa Maria - ACES Entre Douro e Vouga | - Feira/Arouca

WORKSHOP
“CONVERSAS DA DIABETES”

PALESTRANTES: Dr. Eurico Silva | USF Jodo Semana
Enf? Matilde Cabral | Hospital Beatriz Angelo
Enf? Sandra Martins | USF La Salette
Enf? Carla Silva | USF La Salette

Enf? Cristina Lamarao | Unidade de Saude Publica
Centro de Saude de Ovar

WORKSHOP
“INSULINOTERAPIA FUNCIONAL”

Dra. Carla Guerra | Nutricionista
Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho, E.P.E.

Dr. Gustavo Rocha | Endocrinologia
Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho, E.P.E.

Sabado
24 de outubro

09h00 MOTIVAGAO: QUE CAMINHOS?
PRESIDENTE: Prof. Medina | Endocrinologia

MODERADORA: Jornalista Fatima Araujo

Dra. Ana Lucia Covinhas | Psicologa
APDP - Lisboa

Enf? Aldora Tavora | Enfermeira
Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho, E.P.E.

Dra. Camila Pinto | Medicina Geral e Familiar
USF Familias - ACES Entre Douro e Vouga | - Feira/Arouca

10h15 SIMPOSIO

11h15 Intervalo para café

11h30 PARA ALEM DA CELULA B

Dra Daniela Guelho | Endocrinologia
Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, E.P.E)

12h10 PRE-DIABETES: MEDICAR OU NAO, RECLASSIFICAR QUANDO?



Dr. Simodes Pereira | Endocrinologia

12h30 Sessao de encerramento



