
TIMI | Curso Prático de Técnicas Invasivas em Medicina Interna 

 

Local: Escola de Ciências da Saúde da Universidade do Minho – Laboratório de Aptidões Clínicas 

(http://www.lac.ecsaude.uminho.pt/silverstripe/index.php/simulacao/inanestesia) 

Data: 15, 16 e 17 de Março de 2012 

Destinatários: Associados da Sociedade Portuguesa de Medicina Interna (SPMI) 

Organização: Núcleo de Internos de Medicina Interna (NIMI) da SPMI 

Preço: 50€ – Interno de Medicina Interna | 75€ – Especialista de Medicina Interna 

Número máximo de participantes: 20 (grupos de 4 elementos com 1 tutor) 

Inscrições: Secretariado da SPMI através do contacto com Cristina Azevedo (cristina@spmi.pt) – Tel. 

217 520 570 / 217 520 578 

Objectivos:  

O  curso  destina‐se  a  todo  o  Internista  ou  interno  de  formação  específica  de Medicina  Interna 

inscrito na SPMI, que queira apreender ou atualizar o seu conhecimento prático na abordagem de 

técnicas essenciais de diagnóstico e  terapêutica. Consistirá num briefing de  fundamentos  teóricos 

ministrados por especialistas com vasta experiência no Serviço de Urgência e Cuidados  Intensivos, 

seguidos de formação prática tutorada em pequenos grupos de 4 elementos, assegurando assim a 

participação prática efetiva de todos os participantes. A componente prática do curso contará com a 

larga  experiência  do  Laboratório  de  Aptidões  Clínicas  (LAC)  da  Escola  de  Ciências  da  Saúde  da 

Universidade do Minho e os seus modelos de simulação avançada  (ver vídeo de apresentação do 

curso  InAnestesia no  LAC, na nossa página de  Facebook  – http://www.facebook.com/timi.curso). 

Serão  abordadas  técnicas  de  (1)  Intubação  na  Sala  de  Emergência;  (2)  Conceitos  básicos  de 

Ventilação;  (3) Oftalmoscopia na Urgência;  (4) Monitorização Hemodinâmica  Invasiva;  (5) Punção 

Lombar; (6) Drenagem pleural. 

A  estrutura  de  3  dias  destina‐se  a  criar  um  ambiente  de  grupo  com  o  tempo  necessário  para  a 

experimentação e maturação das técnicas abordadas. O curso conta com avaliação final, pelo que 

obedece às regras de cursos de formação da SPMI. 


