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CURSO PRE-CONGRESSO - 29 e 30 de maio de 2018

PATOLOGIA MEDICA DA GRAVIDA
Hotel Paldacio dos Salgados

Sinopse:

Curso de iniciacdo a Medicina Obstétrica, com fundamentos tedricos e discussdo de casos clinicos,
criado pelos fundadores do Nucleo de Estudos de Medicina Obstétrica (NEMO) da SPMI, incluindo
formadores de outras especialidades.

Nas suas edi¢des anteriores, o curso teve muito boa aceitagcao pelos participantes.

Na quarta edicao, o curso volta ao Congresso Nacional de Medicina, procurando dar resposta aos

pedidos dos formandos. Todas as sessGes se apresentam revistas e atualizadas.
Coordenadoras: Inés Palma dos Reis e Alice Sousa

Curso com avaliagado final de conhecimentos (escolha multipla)

Carga Horaria: 16 horas

Objetivos
1. Adquirir conhecimentos basicos para lidar com os problemas médicos agudos que mais
frequentemente complicam a gravidez.
2. Compreender as consequéncias das principais altera¢des anatomo-fisioldgicas da gravidez
nas doencas cronicas.
3. Conhecer as implicagdes da doenca crénica no progndstico da gravidez e criar

competéncias para melhor esclarecer e apoiar a mulher com doenca crdnica.
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PROGRAMA PRELIMINAR

29 de Maio de 2018

09:00 Apresentagdo e inicio do curso

09:15 Introducdo: Gravidez nos dias de hoje

09:45 Adaptacao fisioldgica a gravidez

10:20 Doencgas infecciosas

11:00 Coffee-break

11:10 Diabetes prévia e diabetes gestacional

11:45 Hipertensdo arterial e Pré-eclampsia

12:30 Almogo

13:45 Vomitos, dispneias, cefaleias e convulsdes na gravida
14:15 Tromboembolismo

14:45 Coffee-break

15:00 Workshop de casos clinicos — apresentacdes agudas
16:30 Discussao

17:00 Fim do primeiro dia

30 de Maio de 2018

09:00 Doengas auto-imunes
09:45 Doencgas hematoldgicas
10:30 Coffee-break

10:45 Doengas renais

11:30 Workshop de casos clinicos — doengas cronicas
12:30 Almogo

13:40 Doencas cardiacas

14:10 Cuidados intensivos e RCP
14:40 Coffee-break

15:15 Workshop de casos clinicos
16:15 Discussao

16:30 Teste de Avaliacao

17:00 Fim do curso
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